
Formation à l’accompagnement des victimes de
violences conjugales dans un contexte d’église

Organisé par le département de justice sociale et
lutte contre le trafic d’êtres humains

Jeudi 30 octobre - 08h30-17h30 - Lausanne



Présentation
L’Eglise est appelée à être un lieu de
refuge et de restauration. Pourtant, la
violence conjugale est une réalité bien
présente dans nos communautés, souvent
cachée, parfois ignorée.
Elle peut toucher n’importe quelle
personne, dans n’importe quelle position
et touche notamment 1 femme sur 4 dans
l’Eglise. Lorsqu’elle est ignorée ou mal
comprise, elle peut s’intensifier. Certaines
dynamiques spirituelles peuvent parfois
renforcer la souffrance : appels au pardon
inconditionnel, injonction à préserver
l’unité du couple coûte que coûte,
mauvaise compréhension des rapports
entre les sexes, mauvaise interprétation
des textes bibliques. 
Face à ces situations, le silence ne devrait
pas être une option. Or, beaucoup de
responsables d’églises n’ont pas reçu de
formation spécifique pour détecter,
comprendre et accompagner ces
situations complexes. C’est pourquoi nous
vous proposons une formation qui vise à
sensibiliser et outiller toute personne
impliquée dans l’accompagnement
spirituel ou pastoral pour reconnaître les
signes de violence, savoir écouter sans
nuire, et orienter les victimes vers une
aide appropriée.

Principales informations
Public cible? Responsables d’église,
accompagnant∙e∙s spirituel∙e∙s mais est
ouvertes à toutes personnes intéressées.
Quand? Jeudi 30 octobre 2025 
De 08h30 à 17h30
Où? Armée du Salut, Louve 10, Lausanne
Prix? 100frs par personne (sans repas)
Inscription? Jusqu’au 30 septembre à
l’adresse email 
sophie.tschantz@armeedusalut.ch ou sur
formationadutles.armeedusalut.ch
Nombre d’inscrits minimum? 35
personnes, la formation n’aura pas lieu si
le nombre n’est pas atteint
 

Contenu
Définitions et statistiques de la
violence conjugale
Reconnaître les signes de violence 
Compréhension systémique des
violences
Banalisation des violences dans la
société 
Facteurs aggravants dans l’église
Analyse des textes bibliques qui
valorisent ou justifient les violences
le rôle des responsables d’églises 
Accompagnement des personnes
victimes de violences 
Et bien plus encore… 

Intervenantes
Valérie Duval-Poujol est une théologienne
et traductrice de la Bible reconnue. Elle a
notamment dirigé la révision de la Bible
«Nouvelle Français Courant». Elle est très
engagée contre les violences faites aux
femmes et préside l’association « Une
place pour Elles » qui alerte contre les
violences conjugales. 

Cosette Fébrissy est psychologue
clinicienne, psycho-pédagogue et
formatrice en relation d’aide. Elle préside
l’association Empreinte Formations qui
proposent des formations pour
accompagner les personnes en
souffrance. 

Lisa Zbinden est intervenante et
consultante en genre et sexualité. Elle
propose des interventions et consultations
sur les questions de genre et sexualité par
le prisme de la foi chrétienne. 

Et encore
Langue? la formation sera donnée en
français. En cas d’intérêt marqué de la
Suisse alémanique, une traduction
pourrait être envisagée. Merci de
contacter
coralie.robert@armeedusalut.ch

mailto:coralie.robert@armeedusalut.ch

